
LA MAMMOGRAPHIE
SITE DE COULOMMIERS

PENSEZ À RAMENER 
VOTRE ANCIENNE 
MAMMOGRAPHIE

Sur le site de Coulommiers, nous disposons d’un
Mammographe HOLOGIC Sélénia Dimensions 3D.

Installé depuis septembre 2017, 
il répond aux critères de qualité imposés par l’ARS 

(Agence Régionale de Santé) : 

• tant en 2D (Mammographie Conventionnelle),
• qu’en 3D (Mammographie par Tomosynthèse).

UNE SEULE MAMMOGRAPHIE PEUT VOUS SAUVER LA VIE, ALORS PENSEZ-Y !
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LA MAMMOGRAPHIE PAR TOMOSYNTHÈSE

Outre sa fiabilité, cette technologie permet 
la double acquisition des images en 2D et 3D 
en une phase unique de compression pour 
la patiente.

AVANTAGES DE LA TOMOSYNTHESE :

•  Une diminution des examens complémentaires.
•  Une rapidité à préciser le caractère malin  

ou bénin d’une lésion suspecte.
•  Un meilleur diagnostic et un meilleur taux  

de détection, particulièrement pour les seins 
denses.

DÉROULEMENT D’UNE  MAMMOGRAPHIE

Nous effectuons 4 clichés : 
2 Faces / Tomosynthèse et 2 Obliques.
La durée moyenne de l’examen est de 20 minutes. 
En fonction des clichés, le radiologue peut décider 
de clichés complémentaires, ou bien de réaliser 
une échographie.

QUEL ÂGE POUR LE DÉPISTAGE ?
(recommandations 2019)

• Entre 40 et 50 ans, tous les ans.
•  À partir de 50 ans et jusqu’à 74 ans inclus,  

vous bénéficiez du Dépistage Organisé  
du Cancer du sein ADC 77, à renouveler  
tous les 2 ans, entièrement pris en charge  
par l’assurance maladie.

•  Dès lors que vous observez un changement : 
douleur, rougeur, écoulement, palpation  
d’une masse, etc.


