
CONSEILS ET
RECOMMANDATIONS

Votre santé est notre priorité !

Fédération de Santé Publique

CLAT 
Centre de Lutte 
Anti-Tuberculeuse

Pôle Oncochirurgie pulmonaire 
 cardiométabolique

Vous ou l’un de vos proches 
êtes atteints de la tuberculose, 
rejoignez-nous dans l’un des Centres 
de Lutte Anti-Tuberculeuse du GHEF.

La tuberculose pulmonaire est la plus fréquente  
et se manifeste par : 

•  �Une fièvre traînante, avec souvent des sueurs 
nocturnes,

•  �Une toux depuis plus de trois semaines  
comportant parfois quelques filets de sang,

•  �Un état de fatigue,

•  �Une perte d’appétit, un amaigrissement.

Si vous ou l’un de vos proches présente 
des symptômes évocateurs en faveur
de la tuberculose : 

•  �Mettre un masque de protection respiratoire, 
(type chirurgical),

•  �Contactez le CLAT le plus proche de votre domicile 
ou consultez en urgence avec votre masque,

•  �Isolez-vous pour limiter les contacts avec vos 
proches.

En cas d’urgences, 
n’hésitez pas à contacter le 15 

ou à vous rendre dans un service 
d’accueil et d’urgences.

SITE de MEAUX (siège social) : 6-8 rue Saint-Fiacre - BP 218 - 77104 Meaux cedex

SITE de MARNE-LA-VALLÉE : 2-4 Cours de la Gondoire - 77600 Jossigny

SITE de COULOMMIERS : 4 rue Gabriel Péri - 77527 Coulommiers cedex

SITE de JOUARRE : 18 rue Petit Huet - 77264 Jouarre cedex
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LA TUBERCULOSE

La tuberculose est une maladie infectieuse causée
par la bactérie Mycobacterium tuberculosis, 
qui se transmet par voie aérienne.

Elle touche le plus souvent les poumons et peut parfois 
atteindre d’autres organes. 

Son mode de transmission est interhumain 
et se fait par voie aérienne de microgouttelettes 
émises lors d’une toux. 

La tuberculose se traite par des médicaments 
antibiotiques spécifiques que l’on appelle 
« antituberculeux » pendant une durée de 6 mois 
ou plus si nécessaire. 

La vaccination n’est plus obligatoire mais fortement 
recommandée en Île-de-France. 

NOS MISSIONS

Parce que votre santé est notre priorité, 
le GHEF met à disposition du public 

deux Centres de Lutte Anti-Tuberculeuse (CLAT). 

Les CLAT sont des structures de prévention qui 
assurent gratuitement la lutte contre la tuberculose.

NOS MISSIONS

•  �Assurer gratuitement la lutte contre la tuberculose,

•  �Dispenser des consultations de dépistage,

•  �Centraliser toutes les déclarations obligatoires  
de tuberculose du Nord Est Seine-et-Marne,

•  �Assurer l’enquête autour d’un cas de tuberculose  
et le dépistage des sujets contacts,

•  �Contribuer au suivi médical et médicosocial  
des personnes traitées pour une tuberculose  
ou pour une infection tuberculeuse latente,

•  �Assurer l’éducation thérapeutique des patients,

•  �Orienter les patients pour être vaccinés contre la 
tuberculose vers les Centres de Vaccination (CVAC) 
du GHEF.

CONTACTS ET ACCÈS 

N’hésitez pas à nous contacter, des professionnels  
de santé sont là pour répondre à vos besoins. 

CLAT site de Meaux
OUVERTURE AU PUBLIC
•  �Du lundi au vendredi, de 9h30 à 16h.

CONTACT
•  �Secrétariat : 01 64 35 14 66 
secrclat.mx@ghef.fr

ACCÈS
•  �Bus ligne H - Arrêt « Saint-Faron » ou « Hôpital »

CLAT site de Marne-la-Vallée
OUVERTURE AU PUBLIC
•  �Du lundi au vendredi, de 8h30 à 16h.

CONTACT
•  �Secrétariat : 01 61 10 65 81 
secrclat.mlv@ghef.fr

ACCÈS
•  �RER A : Station « Val d’Europe »  

Sortie « Centre hospitalier »
•  �Bus lignes 22, 32, 42, 44 et 46 

Arrêt « Centre hospitalier »

Site de Coulommiers 
Antenne du site de Meaux

Vous serez pris en charge sur le site de Coulommiers 
puis réorienté en consultation sur le site de Meaux.

CONTACT
•  �Secrétariat de Meaux : 01 64 35 14 66 
secrclat.mx@ghef.fr

ACCÈS
•  �Bus lignes 13, 28 et 41 - Arrêt « Hôpital »


