C'est une structure ambulatoire
qui propose
une prise en charge
diagnostique et thérapeutique
aux personnes agées
en tant qu'alternative
aux hospitalisations classiques.

L'Hopital De Jour Gériatrique
propose donc un acces

a un plateau spécifique

(examens-techniques et avis spécialisés)
associé a une évaluation
gériatrique standardisée
en vue d'élaborer
un plan de soins
tout en évitant

une hospitalisation classique.

COMMENT NOUS CONTACTER ?

Chef de service HDJ : Dr HAMADEH
Cheffe de Pole Gériatrie - Réadaptation : Dr JOLLY
Chef de service Gériatrie : DrTOUMERT
Médecin référent ambulatoire : Dr EA
Cadre de santé HDJ : Mme MATELOT

Secrétariat : 01 61 10 65 57
fax : 01 61 10 72 48
e-mail : hdj.geriatrie @ghef.fr
e-mail : mea@ghef.fr

si messagerie sécurisée :
secremg-cgpr.mlv @ghef.mssante.fr

Pour accéder a la

Demande d’hospitalisation
scannez ce QR CODE @

‘Grand Hopital de Est Francilien

St Meaux

Jouarre
-

rne-la-Vallée -
Jossigny Coulommiers:

.
Melun

GHEF

Grand Hépital de I'Est Francilien

Hopital

De Jour
d’évaluation
Gériatrique
territorial du GHEF

Site de Marne-la-Vallée

SECRETARIAT H DJ G

SITE de MEAUX (siége social) : 6-8 rue Saint-Fiacre - BP 218 - 77104 Meaux cedex

SITE de MARNE-LA-VALLEE : 2-4 Cours de la Gondoire - 77600 Jossigny
SITE de COULOMMIERS : 4 rue Gabriel Péri - 77527 Coulommiers cedex
SITE de JOUARRE : 18 rue Petit Huet - 77264 Jouarre cedex

t¢l.: 01 61 10 65 57 - fax: 01 61 10 72 48
e-mail : hdj.geriatrie @ghef.fr
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POUR QUEL BILAN

CHEZ LE SUJET AGE ?

QUELS BILANS POSSIBLES ?

BILAN DE CHUTE

e BILAN DU DIABETE

* BILAN DE LINSUFFISANCE
CARDIAQUE

* BILAN DE LANEMIE
* BILAN COGNITIF

* AUTRES PATHOLOGIES
DU SUJET AGE

QUI PEUT ADRESSER ?

Le médecin traitant depuis :
* un domicile,

e un EHPAD.

Le médecin référent depuis un service :
e d’'Urgences,

e de Court séjour,
* de SMR,
d'EHPAD / USLD,
 d’Equipe Mobile.

Un formulaire de demande d’hospitalisation

est a votre disposition (voir au dos).

Bilan de CHUTE

Examen clinique de la marche et

de la station debout,

Recherche d’hypotension orthostatique,
ECG, voir Holter ECG,

Echographie cardiaque,

Imagerie cérébrale (Scanner/IRM),
Echo-doppler desTSA,

Bilan biologique,
Ostéodensitométrie,

Evaluation gériatrique standardisée,
Avis diététicienne,

Bilan social.

Bilan de troubles NEURO-COGNITIFS

Bilan biologique, PL,

Imagerie cérébrale (IRM / DAT-scan),
Bilan neuro-psy,

Evaluation gériatrique standardisée,
Avis diététicienne,

Bilan social.

Bilan du DIABETE

Bilan biologique,

Avis diabétologue,

Avis vasculaire,

Avis OPH,

ECG,

Echographie cardiaque,
Echo-doppler Ml,

Evaluation gériatrique standardisée,
Avis diététicienne,

Bilan social.

Bilan de I'INSUFFISANCE
CARDIAQUE

Bilan biologique,

ECG,

Echographie cardiaque,

Avis cardiologique,

Avis néphrologique (Sd cardio-rénal),
Evaluation gériatrique standardisée,
Avis diététicienne,

Bilan social.

Bilan d’ANEMIE

Bilan biologique,

Endoscopie digestive (haute et basse),
Avis hématologue,

Avis gastro-entérologue,

Evaluation gériatrique standardisée,
Avis diététicienne,

Bilan social.

Mais aussi

Bilan fragilité,
Transfusions,
Perfusion VEINOFER,
FERINJECT,
ACLASTA, etc.
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